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   6. 鞏固鄰里的社群關係

迎接可持續性生活

推廣使用清潔能源

   3. 提倡主動交通


1. 創造與管理共享空間
創造共享空間 — 把街道、後巷等公共場所打造成雨林花
園、塑造一個動植物可以傳粉的空間、或改造成居民們社

交聚集的場所。位於Renfrew Ravine附近的傳粉空間
(pollinator patch)就是一個成功的例子。這是大衛鈴木基
金會 (David Suzuki Foundation)中「蝴蝶之路計劃」
(Butterflyway Project)裡的一個項目。

改造家園，進行能源審計(energy
audits)以及使用清潔能源 — 節
能升級的方式有很多，您可以增

強隔熱，使用雙層或三層玻璃

窗，安裝太陽能電池板，也可以

考慮安裝白色屋頂。您也可以考

慮捨棄以油或天然氣為燃料的供

暖系統，升級成利用空氣源加熱

或 冷 卻 的 泵 (air-source heat
pumps)。您知道嗎？您可以通過
卑詩省府的「CleanBC家居節能
升級回贈」計劃獲得部分家居供

暖與節能升級的回贈哦！

主動交通鼓勵以走路、跑步和騎

自行車的方式取代駕駛 — 將主
動交通融入到你的日常生活中，

積極提倡並支持建設更多的自行

車道、綠道 (greenways)、可步
行城市(walkable cities)以及更廣
泛的主動交通網絡。此外，拼

車、乘搭公共交通工具、捨棄燃

油車並換成電動汽車等等都是有

效減碳的方式。溫哥華西區的

「阿標特斯綠色通道」(Arbutus
Greenway)是一個很好的例子。

提升您的的環保意識和積極參與環保以幫助減少個人碳足

跡(溫室氣體總排放量) — 小小的個人環保行動例如購買
本地產品，回收再利用以及減少乘搭飛機都可以有效的減

少個人碳足跡。「The Thingery」 是源自於溫哥華本地的
一個可持續性計劃。該計劃將多個集裝箱打造成自助式

「圖書館」，讓居民可以免費共享各種有用的工具。

通過管理、種植樹木以及採用

可持續性的園藝方式來強化我

們的綠色空間 — 這包括種植蔬
果園(food gardens)、打造對傳
粉(蜜蜂、蝴蝶等)友好的公園
(pollinator-friendly gardens)以
及鼓勵種植本地植物來提高生

物多樣性。如果您願意以園林

和樹木取代草坪那就再好不過

了！科普利社區果  (Copley
Community Orchard)是一個很
成功的本地例子哦！

提升鄰里的社群凝聚力來共同應對氣候變化所帶來的影

響 — 通過多與鄰居交流、參加或組織鄰里的自願活
動、集體活動、社區聚會和各種集會來建立社群關係。

沒有好的點子嗎？可以參照溫哥華一年一度的社區車庫

集市「Great Grandview Garage Sale」哦！

由UBC環保總動員(Climate Action Mobilizers)提供

環保途徑酷鄰計劃
COOL 'HOOD CHAMPS

英屬哥倫比亞大學社區參與學習中心

社會

影響
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https://www.mingpaocanada.com/van/htm/News/20170719/vas5_r.htm
https://betterhomesbc.ca/rebates/cleanbc-better-homes-and-home-renovation-rebate-programs/
https://vancouver.ca/streets-transportation/arbutus-greenway.aspx
https://thethingery.com/
https://thethingery.com/
http://www.copleycommunityorchard.com/
http://www.greatgrandview.com/

