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   5. 打造园林与树木

   2.

   6. 巩固邻里的社群关系

迎接可持续性生活

推广使用清洁能源

   3. 提倡主动交通


1. 创造与管理共享空间
创造共享空间 — 把街道、后巷等公共场所打造成雨林花
园、塑造一个动植物可以传粉的空间、或改造成居民们社

交聚集的场所。位于Renfrew Ravine附近的传粉空间
(pollinator patch)就是一个成功的例子。这是大卫铃木基
金会 (David Suzuki Foundation)中 “蝴蝶之路计划 ”
(Butterflyway Project)里的一个项目。

改造家园，进行能源审计(energy
audits)以及使用清洁能源 — 节能
升级的方式有很多，您可以增强隔

热，使用双层或三层玻璃窗，安装

太阳能电池板，也可以考虑安装白

色屋顶。您也可以考虑舍弃以油或

天然气为燃料的供暖系统，升级成

利用空气源加热或冷却的泵 (air-
source heat pumps)。您知道吗？
您可以通过卑诗省府的 “CleanBC
家居节能升级回赠” 计划获得部分
家居供暖与节能升级的回赠哦！

主动交通鼓励以走路、跑步和骑

自行车的方式取代驾驶 — 将主
动交通融入到您的日常生活中，

积极提倡并支持建设更多的自行

车道、绿道 (greenways)、可步
行城市  (walkable cities)以及更
广泛的主动交通网络。此外，拼

车、乘搭公共交通工具、舍弃燃

油车并换成电动汽车等等都是有

效减碳的方式。温哥华西区

的“阿标特斯绿色通道”(Arbutus
Greenway)是一个很好的例子。

提升您的环保意识和积极参与环保以帮助减少个人碳足

迹(温室气体总排放量) — 小小的个人环保行动例如购买
本地产品，回收再利用以及减少乘搭飞机都可以有效的

减少个人碳足迹。“The Thingery” 是源自于温哥华本地
的一个可持续性计划。该计划将多个集装箱打造成自助

式“图书馆”，让居民可以免费共享各种有用的工具。

通过管理、种植树木以及采用

可持续性的园艺方式来强化我

们的绿色空间 — 这包括种植蔬
果园(food gardens)、打造对传
粉 (蜜蜂、蝴蝶 )友好的公园
(pollinator-friendly gardens)以
及鼓励种植本地植物来提高生

物多样性。如果您愿意以园林

和树木取代草坪那就再好不过

了！科普利社区果  (Copley
Community Orchard)是一个很
成功的本地案例哦！

提升邻里的社群凝聚力来共同应对气候变化所带来的影

响 — 通过多与邻居交流、参加或组织邻里的自愿活
动、集体活动、社区聚会和各种集会来建立社群关系。

没有好的点子吗？可以参照温哥华一年一度的社区车库

集市 "Great Grandview Garage Sale” 哦！

由UBC环保总动员(Climate Action Mobilizers)提供

环保途径酷邻计划
COOL 'HOOD CHAMPS
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